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1. OBJETIVO 
 

1.1. GENERAL 
 
Estandarizar el cuidado de enfermería en hospitalización de acuerdo con las 10 primeras 
causas de morbilidad optimizando la  calidad de la atención del profesional de la salud. 
    

1.2. ESPECIFICO 
 
Proporcionar una guía fácil de usar para el personal de enfermería en hospitalización en la 
aplicación del cuidado, sustentando los diagnósticos de la  Nanda para pacientes con 
Dengue.            
 

2. RESPONSABLE 
 
Personal De Enfermería De Hospitalización 
 

3. DESCRIPCIÓN  Y ORIENTACIÓN 
 

3.1.  DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA     
        

 Alto riesgo de alteraciones de la temperatura corporal R/C Infección  
           

 Déficit de conductas generadoras de salud R/C falta de conocimientos de factores 
de riesgo asociados a las infeccion 

 
 Riesgo del control ineficaz del régimen terapéutico R/C falta de conocimiento del 

tratamiento y cuidados en casa      
 
 

4. INTERVENCIONES DE ENFERMERIA:  
 

 Control de signos vitales cada 4 – 6 horas.  
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 Control de temperatura con medios físicos. Administración de  antipiréticos 
(excepto aspirina).  

 Administración de líquidos por vía oral, incluyendo sales de  rehidratación oral.  
 Reposo en cama.  
 Mantener buena higiene corporal  
 Reportar al médico los resultados de exámenes como. Hcto y  plaquetas. 
 Educar sobre signos de alarma o por los cuales debe volver a consultar  
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Cuidados de enfermería en pacientes con dengue clásico y hemorrágico ingresados en el 
Hospital . 
http://hospitalalcivar.com/uploads/pdf/2010cuidados%20de%20enfermeria%20en%20pac
ientesdengueclasico.pdf 

 


